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茯苓多醣體萃取技術及產品開發

杏輝藥品工業股份有限公司

■計畫目標

1.茯苓成分的萃取分離及純化，以 K1、 K2及 K3、 K4作為茯苓指標成

分，並純化 K1、 K2、 K3、 K4作為標準品，當作日後開發產品之品

管用。

2.以動物實驗測試各成分對提昇免疫功能之活性。

3.先開發設計以茯苓為主的食品（如茯苓養生飲）提供消費者保健之用。

■執行成果

1.已完成四個主成分 K1、 K2、 K3、 K4之純化分離，並取得 K1、 K2

、 K3、 K4標準品之產品，另外五個微量成分結構也已確定。

2.在動物實驗發現部分純化物(PCM)及由此而純化之 K1、 K2確有增強免

疫之功效，以此為基礎將進一步朝健康食品及療效用藥開發，另外部份

純化物 PCE-W有微量成分具有脾細胞毒殺作用。

3.完成以茯苓為主之食品產品開發，先以即溶型之茯苓養生飲產品推展上

市，提供忙碌上班族及銀髮族之消費群當做保健養生之飲品。

■新產品∕新技術簡介

　　在此計劃由於對茯苓的研究，發現其可開發為優質之食品，因此公司

規劃設計推出以茯苓為主軸之養生系列產品，先以即溶型的養生飲上市，

每包相當於 10gm茯苓，由於茯苓傳統上重要用途，即是其安神作用，改

善氣虛作用（精神萎靡）、改善濕之體質，因此極適合作為現代忙碌上班

族及銀髮族的優良保健養生之飲品。

■成果應用領域

1.茯苓萃取及成分分離純化的過程當中所遭遇的瓶頸及問題的解決其專業

的技術及理論，應可應用在別的真菌類中藥（如：靈芝、樟芝、豬

苓）之萃取分離純化。

2.茯苓的標準品可用來對市售藥材及方劑產品之品管用，其標準品的備製



159

技術亦可應用到各種中藥材的標準品備製，以利中藥產品的品質管控。

3.由動物的實驗成果，發現其活性的成分，可應到增加免疫力，作為老年

人健食品減少體衰而易生病情形，亦可作為癌症化療後造成副作用

（即免疫力低下）之治療劑。

■專案執行重要心得

　　!"#專$得到如下之%&：#$研發重'將茯苓研發分成()*進

"，即食品、健康食品及藥品+,-進方.進"，研發產品之/標具有下

列之0性：

(1) 產品有效性（即有效成分1在2有改善健康之療效），

(2) 產品有安3性(即產品4毒性成分1在)，

(3) 產品有一5性(即產品4論67製造89，有效成分:量;能一5

性)，

(4) 產品安定性(即產品<1=>，有效成分相當?定@A質)，

(5) 產品BC性(即產品製造成#能DE低)，

(6) 產品有保F性(產品取得專利保F)，

　　上G/標HI(4)'安定性J要一*KLM能得到結論及I(6)'J要

KL之專利NO中，其P四';得到Q步RS之結果，對後T朝U藥物研

發V作W下良X之基礎。在研發過程中，萃取有效成分及標準品 K1、 K2

之製備過程YZ瓶頸，[者因有效成分為\溶性，4]用^萃取及因化V

設備4]_`萃取，後來abcde用^萃取，f是利用技術gh上Gi

個jk。l於後者標準品製備中，因K1、K2溶解mn低4]e用分離利

o，製備型p效q相rst，進"分離V作。 K1純化過程中利用rs劑

中加u能vw微量成分之4x物而gh K1分離純化技術，f是此技術4

]適用於 K2標準品製備，因而在#研究中，利用化yz應方]將純化後

之 K1{A成 K2而解決 K2標準品問題。


